Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi'nde
Farkindalik Calismasi

* Bu c¢alisma Pozitif Yagsam Dernegdi — UNAIDS ve istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiltesi is birligi ile
Oturum oncesi (OO) 170 kisiye, Oturum Sonrasi (OS) 139 kisiye uygulanmistir.



Oturum Oncesi
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Ogrencilerin %91’i oturuma
HIV/AIDS hakkinda bilgilenmek icin
gelmistir.

Elde edilen verilerde dgrencilerin
Oturum Oncesi (O0) %61’inin bilgi
eksigi oldugunu stylemesi de
derslerde yeteri kadar HIV/AIDS
temasinin islenmedigini ortaya
koymaktadir.

Oturuma katilanlarin %72’'i daha 6nce
hic HIV+ kisi gormemigtir. %28’i de
faktltenin cesitli bolumlerinde
karsilasmislardir.

Cogunluk olarak 6grenciler, HIV+
kimseleri gerek sosyal anlamda (nasil
gorunduklerini, neler yasadiklarini
anlayabilmek icin.....vb), gerek
mesleki (agiz ici lezyonlarini
g6zlemlemek....vb) anlamda merak
ettikleri icin gérmek istemektedirler.



HIV/AIDS konusunda yeterli bilgiye sahip misiniz?
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Ogrencilerin %21’i OO’de HIV/AIDS konusunda yeterli bilgiye sahip
olduklarini dusunurken, bu oran oturum sonrasinda %82.7 olmustur.

%61.7 oraninda yanlig bilgi sahibi olan kigi HIV/AIDS konusunda do gru
bilgilendirilmigtir.

OCQO’de anket verileri incelenirken, dogru bildigini zanneden 6grencilerin
aslinda sahlp olduklari bilgilerin yanI|§ oldugu da gozlemlendi. Orn: “Yeterli
bilgiye sahip” oldugunu dustnen 6grenci, HIV'in anneden bebege emzirme
yoluyla gecmeyecegini soylemekteydi...!!!



HIV pozitif birey nasil insanlardir?
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00 Risk Olugturan

OS Risk Olugturan

« OO’de 6grencilerin %50’si (85 kisi) HIV pozitif

kimselerin risk olusturdugunu disuntrken

ayni zamanda da %62’si (107 kisi) toplum
icinde herhangi bir insan oldugunu da kabul
etmektedir.

Sosyal yasamda HIV pozitif kisilerin
olabilecegini / yasayabilecegini (bUyuk intimal
kendilerinden uzak olacagini distnuyorlardir
©), ancak mesleki anlamda HIV’in
bulagiciligindan 6tart HIV pozitif kigilerin risk
olusturduklarini disindiklerinden de tedavi
etmeye pek yanasmadiklari gbzlemlenmistir.

» Ancak bu dustnceler Oturum Sonrasi (OS)’'da

degismistir. Artik sadece %2’si (3 kigi) hala risk
olusturdugunu dagunurken, %95.7’ si toplum
icinde herhangi bir insan oldugunu da artik

kabul etmektedir.
170 6grenci icinde sadece

2 kisi HIV+ kisilerin
marjinal, 2 kisi de
gUnahkar oldugunu
isaretlemistir. OS’da kimse
HIV+ kigilerin marjinal
olmadiklarini, 1 kisi disinda
da glnahkar olmadiklarini
disunmektedir.



HIV Sivrisinek 1sirmasi ile
bulasir
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HIV anneden bebege emzirme yolu

ile bulasabilir
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Ogrencilerin %14,1'i Oturum
oncesinde sivri sinek ile HIV’
gecmeyecegini bilmedigini
sdylerken, %58.2’si de HIV'In
sivrisinek ile bulagmayacagini
bilmektedir. OS’da bu oran
%92.8 olmustur.

OQ’de HIV’in anneden bebege
emzirme yolu ile bulasacagini
%47.1 kisi dogru yanitlarken,
%32.4 kiside yanlis isaretlemistir.

Anneden bebege dogum ve
emzirme yoluyla bulas olacagini
yaridan fazla 6grenci
bilmemekteydi.
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OS %96.4 kisi HIV’in
anneden bebege
emzirme yolu ile
bulasacagini artik
bilmektedir




HIV Sosyal Yasamla bulasmaz
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HIV Ayni tuvaleti kullanmakla bulasir
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Ogrencilerin %75.9’u OO’de HIV’in
sosyal yasamla bulasmayacagini
biliyorken, OS’da %91.4’UG dogru
sikki isaretlemiglerdir.

OO’de 6grencilerin
%82.4’0 HIV'in ayni
tuvaleti kullanmakla
bulasmayacagini
biliyordu. OS’da bu

oran %93.5 olmustur.




HIV pozitif kigiler saglikli gorinebilirler

92 « 0O0O'de %87.6, OS'da da %97.1
- oraninda 6grenci HIV+ kisilerin
86 saglikli gérinebilecegini
isaretlemistir.
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Bir kisi HIV tasiyicisi oldugunu uzun yillar
bilmeyebilir
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e Bir kiginin uzun yillar HIV tasiyicisi
oldugunu bilmemesini OO’de %90.6
ogrenci dogru yanitlarken, OS’da
bu oran %97.1 olmustur.

% 90.6

00 Dogru OS Dogru




HIV ilaclari dizenli alinirsa kronik bir hastaliktir
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* HIV'in, ilaclari dizenli alinirsa kronik bir hastalik oldugunu
OQ’de 6grencilerin %50.6’s1 dogru yanitlarken, %21.8'i de
bilmedigini kaydetmistir. OS’da HIV’in kronik bir hastalik
oldugunu bilmeyen

kalmamistir.



HIV/AIDS ile yasayanlar herhangi bir sikayetle hastaneye geldiklerinde:
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uyuldugu takdirde her yerde uyuldugu takdirde her yerde
bakilabilir bakilabilir
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0O Tedavi edilebilinir, ancak diger OS Tedavi edilebilinir, ancak diger

hastalara bulagmamast icin ayr
béliimde

hastalara bulagsmamast icin ayri
bolimde

%57.6 kisi Standart hijyen
kurallarina uyuldugu takdirde
her yerde bakilabilinecegini
soylerken, bu oran OS’da
%97.1 (2 kigi hari¢) olmustur.

OO0’de %40.6 kisi HIV/AIDS
hastalari herhangi bir sikayetle
hastaneye geldiklerinde; diger
hastalara bulasmamasi icin
ayri bélumde tedavi
edilebilinecegini soylerken,
OS’da bu oran %1.4 (2 kisi)
olmustur.



HIV pozitif bir kisiyi tedavi ederken:
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uygulanmalidir (¢ift onluk, kollarin uygulanmalidir (¢ift onluk, kollarin
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HIV+ bir kisiyi tedavi ederken,
HIV/AIDS'e daha Ozel tedavi
kurallar uygulanmalidir (cift
onluk, kollarin bantlanmasi...vs)
sikkini ise OO’sinde %42.4 Kisi
isaretlerken, OS’sinda %1.4 (2
Kisi) isaretlemistir.

Daha onceki yanitlarda %57.6
kisi Standart hijyen kurallarina
uyuldugu takdirde, HIV+ kisilere
her yerde bakilabilinecegini
sOylerken bu sikta %42.4 kigi
HIV’e Ozel tedavi kurallari
uygulanmali demektedir.



HIV pozitif bir kisiyi tedavi eder misiniz?
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Ogrencilerin OO’de sadece %43.5'i HIV+ bir kisiyi tedavi edecegini
sOylerken, OS’da bu oran %97.1 (4 kisi bos birakmis) artmistir. OS’sinda
ogrenciler artik tedavi etmekten cekinmemektedir.

OS’da HIV+ bir kigiyi tedavi etmekten korkmadiklarini da sdylemektedirler.

OO’de %35.3 (60 kisi) HIV+ bir kisiyi belki, bilgilendikten sonra tedavi
edecegini soylerken, OS ankette bu sik hic isaretli degildi.

Oturum sonrasinda oturumu yapan HIV+ kisi “icinizden kim beni tedavi
etmek ister?” diye sordugunda ttim salonun istekli bir sekilde el kaldirmasi
cok sevindiriciydi !!



BULASMAZ...

Kondom ile iliski Opiismek Ayni kaptan Kuafor
yemek ve icmek

Hayvanlar Elele tutusmak Sivrisinek Kapikolu
Tuvalet Ayni sofra Ayni ortamda
bulunmak

BULASABILIR...

e L Anneden bebege Kanyolu
Kondomsuz iligki (Dogum & Siit) ortak enjektor




